HABLEMOS SOBRE

TURISN\O Y RECREACION

{CUALES SON LOS RECURSOS RECREATIVOS?

HAY UNA GRAN VARIEDAD DE RECURSOS
RECREATIVOS, QUE INCLUYEN:

OBJETOS NATURALES (BOSQUES, MARES,
MONTARAS, AGUAS, PRADERAS);

OBJETOS HECHOS POR EL HOMBRE
(COMPLEJOS DE CIUDADES Y ASENTAMIENTOS DE
DIVERSOS EVENTOS, INCLUIDOS MONUMENTOS Y
COMPLEJOS ARQUITECTONICOS, COMPLEJOS
CULTURALES E HISTORICOS, ATRACCIONES
TURISTICAS, CENTROS TURISTICOS, ETC).

CONCEPTO DE ACTIVIDAD
RECREATIVA

ESTE CONCEPTO SE FORMO EN PSICOLOGIA COMO LA
ACTIVIDAD DE UNA PERSONA EN SU TIEMPO LIBRE EN EL
TRABAJO Y TIENE EMOCIONES POSITIVAS. HAY UN
PROPOSITO, ESTRUCTURA, DURACION Y HERRAMIENTAS. LA
SALUD Y LA RECREACION SE CONSIDERAN LOS
PRINCIPALES TIPOS DE ACTIVIDADES RECREATIVAS. LA
PESCA, LA CAZA Y LAS CAMINATAS EN EL PARQUE SON
EJEMPLOS DE ACTIVIDADES RECREATIVAS A GRAN ESCALA.

CONCEPTO DE TURISMO
RECREATIVO

EN LOS TIEMPOS LIBRES, LAS PERSONAS SE
TRASLADARAN A OTRAS AREAS PARA RECUPERAR SUS
RECURSOS FISICOS Y MENTALES, LO CUAL ES UNA DE
LAS CARACTERISTICAS DEL TURISMO RECREATIVO. LA
MAYORIA DE LOS TIPOS DE TURISMO CAEN BAJO ESTA

Definicion de
Turista

SEGUN LA OMT, UN TURISTA
ES UN VISITANTE TEMPORAL,
ES DECIR, UNA PERSONA

QUE SE ENCUENTRA EN UN
PAIS DISTINTO AL PAIS DE
RESIDENCIA CON FINES
DISTINTOS A LA
REALIZACION DE UNA
ACTIVIDAD REMUNERADA.
LOS OBJETIVOS
PRINCIPALES SON LA
INVESTIGACION, EL
TRATAMIENTO Y EL
MOVIMIENTO. POR LO
TANTO, UN TURISTA ES UNA
PERSONA QUE HA ESTADO
FUERA DE LA RESIDENCIA
PERMANENTE POR LO
MENOS 24 HORAS Y NO
MAS DE 1 ANO.

DEFINICION. EL TURISMO SE UTILIZA PRINCIPALMENTE
PARA REALIZAR FUNCIONES RECREATIVAS EN LA VIDA
HUMANA. NO TODAS LAS EXCURSIONES PUEDEN

CONDUCIR A UNA RELAJACION PRODUCTIVA.

DATO CURIOSO 1

A MEDIDA QUE SE FORTALECE LA
USABILDAD DE LOS GRANDES
DATOS Y EL DESARROLLO DE
TECNOLOGIA IA EN PLATAFORMAS,

LOS VIAJES RECREATIVOS
PERSONALIZADOS TRAERAN
CAMBIOS EN EL CONTENIDO

DURANTE LOS PROXIMOS ANOS
COMO TAMBIEN CAMBIOS EN LOS
METODOS DE CONSUMO DE
PRODUCTOS DE VIAJE.

DATO CURIOSO 2

A MEDIDA QUE LA ECONOMIA
COLABORATIVA CRECE
RAPIDAMENTE EL SECTOR DEL
TURISMO  TAMBIEN  GENERARA
CAMBIOS EN EL COMPORTAMIENTO
DE LOS VIAJES NACIONALES. COMO
EL ALOJAMIENTO COMPARTIDO, LA
MOVILIDAD COMPARTIDA Y EL
INTERCAMBIO DE EXPERIENCIAS.

¢COMO PLANIFICAR UN VIAJE?

A LA HORA DE PLANIFICAR UN VIAJE, HAY VARIOS DETALLES A TENER EN CUENTA. TODO
DEBE ESTAR PLANEADO Y ORGANIZADO PARA NO SER SORPRENDIDO EN EL ULTIMO

MINUTO.
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